
zgłosić przestępstwo  
popełnione w internecie

Wystarczy podejrzenie!  
Zgłaszając sprawę na Policję lub do Prokuratury nie trzeba mieć stuprocentowej pewności, że doszło do 
popełnienia przestępstwa. Wystarczy podejrzenie lub poczucie zagrożenia. Warto mieć na uwadze, że każde 
zgłoszenie może skutkować zatrzymaniem i ukaraniem sprawcy.
 
Kto może zgłosić sprawę? 
Każda osoba, bez względu na wiek, uprawniona jest do dokonania zgłoszenia o podejrzeniu popełnienia 
przestępstwa!

W trosce o bezpieczeństwo psychiczne dziecka należy zredukować do minimum liczbę jego przesłuchań   oraz 
czynników stresowych. Gdy problem dotyczy osoby małoletniej (np. oszustwo na jej szkodę, kradzież konta  
na portalu społecznościowym) zgłoszenia można dokonać, bez udziału dziecka, w najbliższej jednostce  
Policji lub Prokuratury.

 

W przypadku zgłoszenia przestępstwa na szkodę małoletniego dotyczącego  
użycia przemocy lub groźby, a także naruszenia wolności seksualnej oraz obyczajnoś-
ci, przesłuchanie przeprowadza Sąd na posiedzeniu z udziałem biegłego psychologa  
w tzw. przyjaznym pokoju przesłuchań.

Jak dokonać zgłoszenia?
1 Ustnie:

W każdej jednostce Policji i Prokuratury w Polsce. Funkcjonariusz ma obowiązek przyjąć takie zgłoszenie. Zgodnie 
z polskim prawem zgłoszenie musi zakończyć się spisaniem protokołu, który powinien zostać podpisany przez 
zgłaszającego. Jest to istotne, ponieważ jedynie protokół z przesłuchania podpisany przez osobę składającą  
zeznania stanowi podstawę prawną do wszczęcia postępowania.
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Jak i gdzie

UWAGA!
Przed dokonaniem zgłoszenia warto:
•	 zanotować wszystkie ważne informacje dotyczące  

zdarzenia (na przykład: co, kiedy i gdzie się wydarzyło, 
kto uczestniczył w zdarzeniu w roli sprawcy i ofiary, jak 
doszło do popełnienia potencjalnego przestępstwa),

•	 zabrać ze sobą dowody przestępstwa (na przykład: print 
screeny rozmów, nazwy i adresy profili, dane kontaktowe 
do przelewu, itp.),

•	 zabrać ze sobą dokument potwierdzający tożsamość.



2 Pisemnie:

W każdej jednostce Policji i Prokuratury w Polsce.  
Zgłoszenie można także wysłać mailem, pocztą  
lub faksem. Pismo powinno zawierać:

•	 dane Zgłaszającego (imię, nazwisko, adres  
do korespondencji, adres e-mail, nr telefonu),

•	 dane adresata ( jednostki Policji), możliwie  
wyczerpujący opis sprawy, z uwzględnieniem 
posiadanych informacji o sprawcy  
oraz dat i godzin zdarzeń,

•	 własnoręczny podpis.

Do pisma należy dołączyć kopię posiadanego materiału 
dowodowego (np. print screeny rozmów, nazwy i adresy 
profili, dane kontaktowe do przelewu, itp.)
W przypadku pisemnego zgłoszenia, funkcjonariusz 
prowadzący postępowanie może wezwać zgłaszającego 
do złożenia zeznań.

3 Anonimowo:

Forma zgłoszenia pisemnego (bez podawania swoich 
danych osobowych). Zainicjuje ona czynności Policji, 
jednak w takim przypadku nie będą udzielane infor-
macje o dalszym toku postępowania.

Przydatne linki
dyzurnet.pl 

Zespół Reagujący na Nielegalne Treści w Internecie

cbzc.policja.gov.pl  
Centralne Biuro Zwalczania Cyberprzestępczości

incydent.cert.pl 
Zespół Reagowania na Incydenty Bezpieczeństwa w Sieci

takeitdown.ncmec.org 
Pomoc w usunięciu materiałów intymnych z internetu dla osób małoletnich

stopncii.org  
Pomoc w usunięciu materiałów intymnych z internetu dla osób dorosłych

reportcontent.google.com/forms/eu_removal  
Usunięcie danych osobowych zgodnie z przepisami UE

http://dyzurnet.pl
http://cbzc.policja.gov.pl 
http://incydent.cert.pl
http://takeitdown.ncmec.org
http://stopncii.org 
http://reportcontent.google.com/forms/eu_removal 

